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1. Общие положения
1.1. Положение  о  школьной  одежде  и  внешнем  виде  разработано  в 

соответствии с: 
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями);
- Федеральным законом от 25.07. 2002 № 114-ФЗ «О противодействии 

экстремистской деятельности» (с изменениями и дополнениями);
- Федеральным законом от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики  безнадзорности  и  правонарушений  несовершеннолетних»  (с 
изменениями и дополнениями); 

-  Приказом  Министерства  промышленности  и  торговли  РФ  «Об 
утверждении национального стандарта Российской Федерации» от 31.08.2024 
№1155-ст (ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма)»);

- Постановлением главного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям воспитания  и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

1.2. Настоящим Положением устанавливаются требования к школьной 
форме и внешнему виду обучающихся 1-11 классов МБОУ «СОШ № 20» 
(далее - ОО).

Школьная  форма (одежда обучающихся) –  единообразный по стилю, 
конструктивным  решениям  и  сочетанию  цветов  ассортимент  одежды, 
предназначенный для ношения обучающимися.

Школьная форма должна носить светский характер, быть эстетичной, не 
должна  содержать  символику  асоциальных  неформальных  молодежных 
объединений,  а  также  символику,  пропагандирующую  противоправное 
поведение.



Фурнитура, используемая в школьной форме, преимущественно должна 
быть  функциональной  (для  застегивания,  регулирования  длины/ширины  и 
т.п.). 

Фурнитура  не  должна  содержать  острых  кромок.  Не  рекомендуется 
применять массивную металлическую фурнитуру, а также крючки, клепки и 
иную навесную фурнитуру с выступающими краями.

Деловой стиль –  стиль одежды,  предназначенный для деловой сферы 
жизни  общества,  характеризующийся  строгостью,  сдержанностью  и 
консерватизмом в выборе материалов, цвета, покроя и аксессуаров.

 1.2.1. Школьная форма ОО представляет собой деловой стиль одежды, 
включающий в себя следующие виды:

- повседневная одежда;
- тожественная одежда;
- спортивная одежда.
1.2.2. Торжественная форма может состоять из повседневной школьной 

формы,  дополненной  белой  торжественной  блузкой/  рубашкой  (верхней 
сорочкой), галстуком/бабочкой.

1.3. Школьная  одежда  приобретается  родителями  (законными 
представителями) обучающихся в магазинах либо шьется в соответствии с 
предложенными рекомендациями. Родители самостоятельно выбирают место 
приобретения школьной формы. 

2. Цели и задачи
2.1. Единые  требования  к  школьной  форме  и  внешнему  виду 

обучающихся ОО вводятся с целью:
- соблюдения санитарно-гигиенических норм;
-  обеспечения  обучающихся  удобной  и  эстетичной  одеждой  в 

повседневной школьной жизни;
-  формирования чувства корпоративной этики,  уважения к  традициям 

ОО.

3.Требования к деловому стилю одежды и внешнему виду 
обучающихся

3.1. Школьная форма подразделяется на торжественную, повседневную 
и спортивную.

3.1.1. Торжественная форма одежды для 1-11 классов: 
Мальчики  (одежда  должна  быть  классического  стиля  или 

современного строгого кроя):
1.Белая рубашка.
2. Галстук/бабочка.
 3.  Пиджак (черный,  темно-синий цвет)/темно-синий жилет,  на  груди 

которого шеврон с эмблемой школы.
 4. Классические прямые брюки (черный, темно-синий цвет).
 5. Туфли.



6.Волосы должны быть строго уложены.
Девочки  (одежда  должна  быть  классического  стиля  или 

современного строгого кроя):
1. Белая блузка/ рубашка.
2.  Жакет  (черный,  темно-синий  цвет)/темно-синий  жилет,  на  груди 

которого шеврон с эмблемой школы.
3.Юбка классического кроя, классические брюки (черный, темно-синий 

цвет).
4.Темно-синий жилет, на груди которого шеврон с эмблемой школы.
5. Классическое платье 
6.Туфли (невысокий каблук для старшеклассников).
7.  Волосы должны быть уложены (классическая прическа,  косичка(и), 

строгий хвост и т.п.).
3.1.2. Повседневная одежда (одежда должна быть классического стиля 

или современного строго кроя): 
Для обучающихся 1-4 классов:
Мальчики:
1.Белая рубашка/или пастельных тонов.
2. Галстук/бабочка.
3.Трикотажная  водолазка  (бежевый,  голубой,  зеленый,  мятный, 

лавандовый).
4.  Пиджак  (черный,  темно-синий  цвет)/темно-синий  жилет,  на  груди 

которого шеврон с эмблемой школы.
5. Костюм (черный, темно-синий цвет).
6. Жилет с эмблемой школы.
6. Классические прямые брюки (черный, темно-синий цвет)
7. Классическое платье
8. Туфли. 
Девочки:
1.Белая рубашка, блузка/или пастельных тонов.
2.Трикотажная  водолазка  (бежевый,  голубой,  зеленый,  мятный, 

лавандовый, розовый).
3.  Пиджак/укороченный  пиджак  (черный,  темно-синий  цвет)/темно-

синий жилет, на груди которого шеврон с эмблемой школы.
4. Костюм (черный, темно-синий цвет).
5. Жилет с эмблемой школы.
6. Классические прямые брюки (черный, темно-синий цвет).
7. Юбка, сарафан, классическое платье (черный, темно-синий цвет)
8. Классическое платье
9. Туфли. 
Для обучающихся 5-11 классов: 
Юноши:  пиджак,  брюки  классического  кроя  (черный,  темно-синий 

цвет),  мужская  рубашка  (сорочка),  туфли  мужские,  жилет  из  костюмной 
ткани, трикотажная водолазка. 



Девушки:  однотонная  блузка/рубашка  белого  и  пастельных  цветов, 
трикотажная водолазка,  классическое платье,  юбка,  сарафан,  классический 
пиджак,  жилет,  укороченный  пиджак,  туфли  классические  на  невысоком 
каблуке. Длина юбки, платья, сарафана – не выше 10 см от верхней границы 
колена и ниже середины голени.

3.1.3. Спортивная: спортивный костюм, шорты не обтягивающего кроя, 
белая футболка, кроссовки.

3.1.4. Спортивная  одежда  используется  обучающимися  на  занятиях 
физической культурой и спортом.

3.1.5.  Категорически  запрещается ношение  джинсовой,  спортивной 
(вне  урока  физической  культуры)  и  одежды  бельевого  стиля,  широкие 
брюки-шаровары, а также одежды с принтами и узорами (клетка, полоска, 
крупные надписи, яркий цвет одежды и т.д.).

3.1.6. Одежда  обучающегося  должна  быть  опрятной,  чистой  и 
выглаженной.

Родителям (законным представителям) необходимо следить за чистотой 
любого вида одежды и обуви.

3.1.7.  Категорически  запрещено  ношение  бус,  колье,  присутствие 
пирсинга  на  открытых  частях  тела,  яркий  макияж  и  экстравагантные 
прически, ярко окрашенные волосы, контактных лизн неестественного цвета.

3.1.8.  Для мальчиков и юношей не допускается использование любых 
головных уборов в помещении, ношение бесформенных толстовок в ОО.

3.1.9. Волосы (у  девочек  собраны),  лицо,  руки  обучающихся  должны 
быть чистыми и ухоженными. Косметические и дезодорирующие средства 
должны иметь легкий, нейтральный запах. 

3.20. Ногти аккуратно подстрижены. Цветовая гамма окраски ногтей у 
девочек строго пастельных тонов.

3.21. При дежурстве в столовой у девочек волосы должны быть собраны 
в «хвост» (пучок), заколоты заколками, либо заплетены в косу.

4. Права и обязанности обучающихся
4.1. Обучающиеся  имеют  право  выбирать  школьную  одежду  в 

соответствии с предложенными вариантами;
4.2. Обучающиеся  обязаны  носить  повседневную  школьную  одежду 

ежедневно.  Спортивная одежда строго в дни уроков физической культуры 
приносится  с  собой.  В  дни  проведения  торжественных  линеек  и 
мероприятий, обучающиеся надевают торжественную форму.

4.3. Категорически запрещено находиться в учебном кабинете в верхней 
одежде, в головном уборе, без сменной обуви.

4.4.  При  систематическом  нарушении  обучающимся  делового  стиля 
администрация  ОО  оставляет  за  собой  право  на  вменение  негативных 
санкций:

- замечание;
- уведомление и вызов родителей в ОО;



- приглашение на Совет обучающихся ОО.
4.5.  При  систематическом  нарушении  настоящего  Положения 

обучающейся ставится на ВШУ.

5. Права и обязанности родителей
5.1. Родители имеют право:
Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

имеют право:
- обсуждать на родительских собраниях вопросы, имеющие отношения к 

школьной форме и внешнему виду обучающихся.
5.2. Родители обязаны:
-  приобрести  школьную  форму  (торжественную,  повседневную, 

спортивную) и сменную обувь до начала учебного года;
- следить за состоянием школьной формы своего ребенка, содержать ее в 

чистоте и опрятном виде;
- контролировать внешний вид обучающихся перед выходом из дома в 

строгом соответствии с разделом № 3 настоящего Положения;
-  своевременно  реагировать  на  замечания  классного  руководителя  и 

администрации ОО по вопросу одежды и внешнего вида обучающегося.
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